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Checklista for hur man kritiskt granskar klinisk
dokumentation och vetenskapliga artiklar

Att lasa vetenskaplig och klinisk dokumentation handlar i grunden om att kunna géra en bedémning av hur pélitliga resultaten ér och vad

de betyder fér din kliniska verksamhet. Det &r absolut nédvéndigt att viss information ingér i en vetenskaplig artikel fér att man ska kunna
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gdra en korrekt bedémning av relevansen och innehdllet i den. Féljande punkter kan anvéndas som checklista:

[] Syftet med studien . [ Belastning
Varfér genomférdes studien? Syftet bor jamféras med : Nar belastades implantaten; direkt, tidigt eller vid
konklusionen. : traditionell belastningstidpunkt?

[ Typ av studie . [] Férlorade implantat
Ar studien prospektiv eller retrospektive Prospekfiva For att kunna prata om faktiska lyckandefrekvenser
studier @r oftast battre eftersom kriterierna bestdms maste samtliga implantat och patienter som har fallit

bort finnas specificerade. Orsaken ftill bortfallet ska

innan man barjar behandla patienterna. nnt i :
ocksé finnas tydligt angiven.

] Antal involverade kliniker

Hur manga kliniker &r involverade? Fér att kunna géra
en beddmning av om resultaten &r repeterbara bor
flera kliniker varit involverade i studien.

[] Lyckandekriterier

Vad ér ett lyckat resultat enligt forfattarna? Det ar
viktigt aft lyckandekriterier finns tydligt beskrivna.

] Antal patienter [] Andra viktiga parametrar

Hur har resultatet sakerstdllts2 Har man anvant sig av
rontgen nar det géller bennivaer? Hur har man matt
[ Inklusions- och exklusionskriterier bennivéerna och hur &r de angivna Har man kon-

: trollerat implantatens mobilitet? Detta ska géras nér
Vilka férutsattningar ska galla fér att en patient ska f& : brokonstruktionen &r borttagen.
vara med i studien (inklusionskriterier) respektive inte :
f& vara med (exklusionskriterier)2

Hur ménga patienter ar involverade?

[] Lyckande- och misslyckande-
frekvenser samt statistisk analys

Den har delen av artikeln eller studien bor
innehélla tabeller dér man tydligt ser hur ménga

[ Totala antalet implantat férdelade pé
over- och underkdke

Eftersom prognosen kan variera beroende p& om det 5 implantat och hur lange de har féljts upp. Den
ar en dverkdke eller en underkdke Gr det viktigt aft bor ocksd innehélla s& kallad “i vérsta fall
veta totala antalet implantat férdelat p& respektive : analys”, det vill séga att man réknar med att
kéke. Borffallet bor vara specificerat per kéke. Det ar alla bortfall &r férlorade implantat.

ocks& bra om det gér att urskilja hur ménga implantat
som &r placerade anteriort och posteriort.

[] Komplikationer

el s . Eventuella komplikationer ska finnas
[ Uppfo'lmngS“d tydligt beskrivna.

Hur lénge har hur ménga implantat f&ljts upp? Nér :

bérjade man félja upp implantaten? Vid installation ] Konklusion |

eller vid belastning?

Uppfylldes syftet med studien2 Vad séger ¥
o ae studien egentligen Hur p&verkar resultatet
[ Indikation : din kliniska vardag?
Vilken/vilka indikationer omfattar studien? Singel,
partiell eller fullbro2 Om det gdller fullbro, &r det fast :
protes eller overdenture? Lycka till!
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